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l. WSTEP

Program nauczania NOWE Poznajemy przyrode przeznaczony jest do realizacji na Il etapie edu-
kacyjnym, obejmujacym klasy 4—6 szkoty podstawowej. Zawarte w nim dziatania przeznaczone s3
dla klas 4., 5. i 6., w ktérych zajecia przedmiotowe prowadzone sg w wymiarze minimum 3 godzin
tygodniowo. Program zaktada elastyczng organizacje zajec. Bloki tematyczne zaplanowane na 3 go-
dziny dajg mozliwosc realizacji materiatu nauczania w ukfadzie 2+1, 1+1+1 lub catosci. Jesli nie ma
mozliwosci blokowania zaje¢ program mozna takze realizowac¢ w rozktadzie klasycznych pojedyn-
czych lekcji szkolnych kazdorazowo poswiecajgc chwile na wprowadzenie do tematu. Konstrukcja
programu zaktada jego spdjnosc z efektami uczenia sie oraz warunkami ich realizacji, w tym istot-
nymi zasadami nauczania. Zawarte w programie tresci interdyscyplinarne z biologii, geografii, che-
mii i fizyki oraz propozycje wszechstronnych dziata edukacyjnych pozwalajg zrealizowa¢ wszystkie
wymagania oraz stwarzajg osobom uczgcym sie warunki do doswiadczen edukacyjnych okreslonych
w Podstawie Programowej przyrody (Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 marca
2026 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programo-
wej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow z niepetnosprawnosciq inte-
lektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym).
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Il. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PROGRAMU

Gtownym zatozeniem programu nauczania NOWE Poznajemy przyrode jest szczegdtowa prezen-
tacja warunkéw uczenia sie, w ktérych dominuje eksperymentowanie, obserwacje w terenie lub
pracowni przyrodniczej oraz prowadzenie badan w oparciu o naukowe dociekanie. Zatozenie to jest
zgodne z nadrzednym celami Podstawy Programowej ksztatcenia ogdlnego dla przedmiotu przyroda
w klasach 4-6, ktére zaktada:

przyblizenie podstawowej wiedzy przyrodniczej, w tym technik wyszukiwania, przetwarzania,
tworzenia i prezentowania informacji przyrodniczych;

stworzenie sposobnosci do konstruowania wiedzy przyrodniczej w oparciu o proces dociekania
naukowego, zadawanie pytan, rozwigzywanie probleméw i wnioskowanie;

Swiadome i odpowiedzialne ksztattowanie wtasnego wptywu na srodowisko przyrodnicze, w tym
klimat;

zdobycie kompetencji zwigzanych z podstawami funkcjonowania ciata cztowieka i dbania o zdro-
wie;

rozbudzanie ciekawosci poznawczej i budowanie emocjonalnej wiezi z przyrodg w bezposrednim
kontakcie ze Srodowiskiem;

poznawanie i rozumienie zaleznosci miedzy nieozywionymi i ozywionymi sktadnikami przyrody,
w tym miedzy sktadnikami srodowiska a dziatalnoscig cztowieka.

Program uzupetnia oraz rozszerza wiadomosci i umiejetnosci z zakresu nauk przyrodniczych na-
byte przez osoby uczace sie na | etapie edukacyjnym. Zawarte tresci sg w nim prezentowane w spo-
séb przyjazny i atrakcyjny dla osdb uczacych sie oraz dostosowany do ich mozliwosci poznawczych
i percepcyjnych. Program zaktada takze ksztattowanie charakterystycznych dla przyrody postaw,
w tym dbania o siebie i innych, wspdtpracy, krytycznego oraz kreatywnego myslenia.

W toku kazdego bloku zajec¢ zaproponowano aktywnosci, ktdre majg stymulowaé dociekliwos$¢
poznawczg zaréwno indywidualnych osdb uczacych sie, jak i grup zadaniowych miedzy innymi po-
przez stawianie pytan badawczych i hipotez, planowanie i przeprowadzanie eksperymentéw oraz
obserwacji, zapisywanie i analize notatek, wycigganie wnioskéw i ich prezentacje.

Dobdr szczegdtowej tematyki zajec sprzyja samodzielnemu zgtebianiu zagadniern powigzanych,
szczegollnie tych, ktore wymagaja prowadzenia obserwacji i eksperymentéw przyrodniczych, empi-
rycznego poznawania przyrody podczas zajec terenowych oraz integracji z tre$ciami z zakresu tech-
nologii, inzynierii i matematyki. Do realizacji tych aktywnosci sg potrzebne fatwo dostepne pomoce
dydaktyczne lub materiaty codziennego uzytku. Dzieki takiej organizacji przestrzeni uczenia sie i na-
uczania osoba uczgca sie ma mozliwos¢ samodzielnego wykonania wiekszosci aktywnosci takze
w warunkach domowych.
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Il. TRESCI NAUCZANIA | EFEKTY UCZENIA SIE

Program nauczania NOWE Poznajemy przyrode zostat opracowany w oparciu o idee stopniowego
poszerzania perspektywy poznawczej osoby uczacej sie —od tego, co najblizsze i znane (,,Moja oko-
lica” —klasa 4), poprzez poznawanie kraju (,Mdj kraj” — klasa 5), az po interpretacje zjawisk global-
nych (,Moja Ziemia” — klasa 6). Taki uktad stwarza osobom uczgcym sie warunki do odkrywania
przyrody, wychodzgc od indywidualnych doswiadczen i stopniowo przechodzac do coraz bardziej
ztozonych zagadnien i zjawisk.

Tres$ci nauczania oraz efekty uczenia sie pogrupowano w programie tworzgc strukture spiralng —
podobne dziaty tematyczne powracajg w kolejnych klasach, rozszerzane o nowe tresci i zaleznosci.
W kazdej klasie wyrdzniono szes¢ dziatow:

I. Okiem badacza IV. Wokot Ziemi
Il. Na ladzie V. Krajobrazy blizsze i dalsze
Ill. W wodzie VI. Cztowiek i przyroda

Kazdy dziat zawiera od trzech do szesciu 3-godzinnych blokéw tematycznych o tytule w formie
pytania problemowego. Pytanie to przybliza charakter bloku i jednoczesnie umiejscawia go w kon-
kretnym obszarze specyfiki i struktury przedmiotu opisanej w Podstawie Programowe;.

Poszczegdlne dziaty zamykajg bloki o strukturze podsumowania konkretnego zakresu tematycz-
nego i zwigzanych z nim efektéw uczenia sie, ktdére sg réwniez pretekstem do zaprezentowania wy-
branej strategii oraz narzedzi ewaluacji np. krzyzéwka, rebus, taricuch skojarzen, domino, pikto-
gram, mapa mysli, sketchnotka, graf, historyjka obrazkowa, rymowanka, leporello, lapbook, no-
tatka Cornella, diorama, fiszka.

Proponowana liczba godzin do realizacji

Klasa IV KlasaV Klasa VI
|. Okiem badacza 18 15 12
Il. Na ladzie 12 15 12
IIl. Wwodzie 12 15 15
IV. Wokét Ziemi 18 12 15
V. Krajobrazy blizsze i dalsze 12 18 15
VI. Cztowiek i przyroda 12 9 15
suma 84 84 84

Przy zatozeniu, ze rok szkolny trwa $rednio 38 tygodni, a realizacja przedmiotu przyroda odbywa
sie przez 3 godziny lekcyjne w tygodniu, w ciggu roku szkolnego mozna zrealizowaé maksymalnie
114 godzin zajeé dydaktycznych. Program nauczania NOWE Poznajemy przyrode przewiduje mini-
malng liczbe 84 godziny lekcyjne w roku szkolnym, zatem 20 godzin lekcyjnych pozostaje do dyspo-
zycji osoby realizujgcej ten program.
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Rozktad efektéw uczenia sie oraz doswiadczen edukacyjnych przewidzianych do realizacji w po-
szczegdlnych latach i blokach tematycznych prezentuje ponizsza tabela. Symbol:

(1-6).(1-32) np. 1.2 — oznacza tresci nauczania - wymagania szczegétowe 2 nalezgce do wyod-
rebnionych dziatéw tematycznych numer 1;

0.(1-5) np. 0.1 — oznacza wymaganie 1 w zakresie doswiadczen edukacyjnych, w ktérym uczen
w cyklu ksztatcenia przyrody, samodzielnie lub w grupie prowadzi obserwacje;

B.(1-23) np. B.2 — oznacza wymaganie 2 w zakresie doswiadczen edukacyjnych, w ktérym
uczen w cyklu ksztatcenia przyrody, samodzielnie lub w grupie przeprowadza eksperymenty lub
badania;

T.(1-5) np. T.3 — oznacza wymaganie 3 w zakresie doswiadczen edukacyjnych, w ktérym uczen
w cyklu ksztatcenia przyrody, samodzielnie lub w grupie uczestniczy w zajeciach terenowych
lub wykonuje dziatania w terenie;

1.(1-6) np. 1.6 — oznacza wymaganie 6 w zakresie doswiadczen edukacyjnych, w ktérym uczen
w cyklu ksztaftcenia przyrody, samodzielnie lub w grupie wykonuje inne dziatania; opisane

w Podstawie Programowej dla przedmiotu przyroda.

I. Okiem badacza

Klasa IV

1.1;1.2;1.3;1.4;1.5; 1.7,

TreSci nauczania Podstawy Programowej z przyrody

KlasaV

Klasa Vi

1.2;1.7;2.2; 2.4, 2.5; 4.10;

1.2;3.1;3.7;3.6; 3.8; 3.9

2.1;4.1;4.15;5.4 4.13;4.14;6.10 B.2;B.3;B.7
0.1;0.2;0.3 0.1;0.2
T1;T.2 T.1;T3

Il. Na ladzie 1.2;1.3,2.2;2.3;2.6; 2.7; 1.2;2.7;3.9; 4.15;4.19; 4.22; 1.2;2.3;3.7;3.11; 5.9;
4.21; 6.2;6.3;6.4;6.9 5.15
0.1 B.4 0.1
1.3; T4 0.1 T1;T.3

T.4;T.5 1.2

1. W wodzie 1.2;1.3;2.11; 3.2; 3.3; 3.4, 1.2;1.8;3.5;4.18; 4.7, 5.24; 1.2;3.9; 3.10; 3.13; 4.10;
3.10;4.6;4.7; 4.17 5.27;5.30, 6.14; 6.6; 6.5 4.20;5.25
0.1 B.5

IV. Wokét Ziemi 1.2;1.3;1.8;3.4; 3.12; 2.9; 1.2;1.8;2.9;2.10; 4.2, 4.3; 1.2;4.11;5.2;5.3; 5.4;
2.10;2.12;5.8; 5.9, 5.10; 4.10;5.1;5.7 5.5;6.6
5.11;5.12;5.13;5.14 B.6
B.1; B.9; B.10
0.1
1.3

V. Krajobrazy blizsze i dal-
sze

1.2;1.3;2.1;2.13,4.12; 5.18;
6.12;6.13

0.1;

T.2

1.2;2.8;2.13; 3.5; 4.2; 4.9;
4.16;5.17;5.9; 5.18; 5.19;
5.20;5.21;5.22;5.23

1.1

1.2;2.28; 3.5; 4.8; 5.6;
5.16

VI. Cztowiek i przyroda

1.2;2.5;4,1; 4.4, 4.5;4.10;
6.1;6.7;6.8;6.9;6.17
T1;T.2

1.2,3.7,6.10,6.11;6.13; 6.14;
6.16;6.17

1.2;2.8;2.10;4.12; 5.7;
5.28;6.14;6.15;6.17
0.2
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IV. PROCEDURY OSIAGANIA EFEKTOW UCZENIA SIE

Zawarte w programie nauczania procedury realizacji wymagan szczegétowych sg wynikiem reflek-

sji dotyczacych ksztatcenia oraz wnioskéw z wieloletniej pracy autorek i autora w charakterze nau-
czycieli w szkole podstawowej. Podejmowane w toku realizacji programu dziatania zmierzajgce do
osiggniecia zamierzonych efektéw uczenia sie powinny uwzglednia¢ zatozenia konstruktywizmu, ko-
gnitywizmu i teorii humanistycznej (K. Rybicka, Dydaktyczne tendencje polskich nauczycieli mierzone
w psychologicznej perspektywie postrzegania czasu (ZTPl), (w:) Badania miedzynarodowe i wzory za-
graniczne w diagnostyce edukacyjnej, red. B. Niemierko i M. K. Szmigel, Kielce 2009). Podczas plano-
wania lekcji warto takze wdrazac wnioski ptyngce z badan nad dziataniem mdzgu cztowieka oraz jego
roli w procesie uczenia sie.

Nauczanie przyrody w szkole podstawowe] nalezy prowadzi¢ metodami ksztatcenia opartymi na
uczniowskim doswiadczeniu zyciowym. Dziatania podejmowane przez osobe uczacg oraz przyktady
wykorzystywane w toku nauczaniu nalezy umieszcza¢ w konkretnym kontekscie praktycznym, pamie-
tajac przy tym o holistycznym spojrzeniu na procesy nauczania i uczenia sie. Autorzy programu pro-
ponujg aktywnosci w ramach ,Dziataj, badaj, obserwuj” na koricu kazdego bloku tematycznego. Dzia-
tania te to obserwacje, doswiadczenia edukacyjne i inne aktywnosci, ktére nauczyciel moze zaplano-
wac zardwno na ostatniej godzinie bloku jak i wplatajgc je podczas realizacji tresci.

Realizujac program warto korzystac z odniesien do réznych obszaréw codziennej aktywnosci osoby
uczacej sie np. zaje¢ domowych, obserwacji otoczenia, zaje¢ terenowych i hobby. Dlatego w progra-
mie zaplanowano zajecia terenowe, a takze uwzgledniono czas na obserwacje, doswiadczenia oraz
prace w grupie o charakterze dociekania naukowego. Dziatania te nalezy wykonywa¢ w adekwatnych
miejscach, takze podczas zaje¢ w pracowni przedmiotowej, w terenie lub w domu.
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V. NARZEDZIA 1 STRATEGIE EDUKACYINE

Podstawowg strategig edukacyjng programu jest nauczanie przez odkrywanie (ang. IBSE) — docie-

kanie naukowe. Zaktada ona, ze uczennice i uczniowie poznajg Swiat przyrody poprzez stawianie py-
tan, formutowanie hipotez, planowanie i wykonywanie eksperymentéw, a nastepnie analize wynikéw
i wycigganie wnioskéw. W odréznieniu od tradycyjnego, podajgcego przekazu wiedzy, IBSE rozwija
samodzielnos$é, krytyczne i twdrcze myslenie, a takze kompetencje badawcze i spoteczne (Sokotow-
ska, D. (2013). Ewolucyjny proces implementacji IBSE w szkotach. (w:) Nauczanie przedmiotow przy-
rodniczych ksztattujgce postawy i umiejetnosci badawcze uczniow — czes¢ 2. Zaktad Dydaktyki Chemii
Uniwersytetu Jagielloriskiego). Metoda pozwala uczniom pracowac niczym naukowcy, dzieki czemu
skuteczniej poznajg procesy przyrodnicze oraz uczg sie analizowaé i interpretowac wyniki.

W naturalny sposéb IBSE prowadzi do interdyscyplinarnego spojrzenia na procesy nauczania —
uczenia sie, stad kolejnym kluczowym dla realizacji niniejszego programu jest podejscie STEAM. Po-
dejscie to wykorzystuje projekty, doswiadczenia, eksperymenty oraz uczenie sie przez dziatanie,
w ktérym uczniowie zdobywajg kompetencje poprzez rozwigzywanie problemoéw w realnym kontek-
Scie, rozwijanie kreatywnosc¢ i innowacyjnos¢ oraz faczenie wiedzy z réznych dziedzin. STEAM to po-
taczenie przyrody, techniki, inzynierii, sztuki i matematyki w blok zaje¢ sprzyjajacych doskonaleniu
umiejetnosci wspétpracy, komunikacji i krytycznego myslenia (Fundacja PFR. (2026). Edukacja STEAM
w szkole. Raport. https://fundacjapfr.pl/document/22). To podejscie sprawia, ze nauka staje sie prak-
tyczna, angazujgca i sensowna — uczniowie widza, jak rézne dziedziny przenikajg sie w codziennym

ZycCiu.

Program wspiera nauczycieli w zdobywaniu uporzgdkowanych informacji, a o skutecznosci jego
dziatan wskazujg narzedzia i strategie, ktére zostaty zweryfikowane wynikami badan i ktérych wyko-
rzystanie nalezy odnies¢ do specyfiki i charakterystyk szkoty, w ktdrej program jest realizowany (Insty-
tut Badan Edukacyjnych. (2026). Przewodnik po strategiach edukacyjnych. https://przewod-
nik.ibe.edu.pl). Znajdujg sie wsréd nich:

aktywnosé fizyczna — przejawiajaca sie zaangazowaniem w badanie terenowe oraz wycieczki edu-
kacyjne;

metapoznanie i samoregulacja — podejscia pomagajace uczniom swiadomie mysle¢ o witasnym
procesie uczenia sie m. in. poprzez stwarzanie warunkéw do uczenia sie konkretnych strategii
planowania, monitorowania i oceniania wiasnej nauki;

spoteczno-emocjonalne uczenie sie — manifestujgce sie dziataniami rozwijajacymi u ucznidéw
umiejetnosci podejmowania decyzji, wspotpracy z innymi oraz samoregulacji emocjonalnej za-
miast skupienia sie na wiedzy bez kontekstu;

stopniowe osigganie biegtosci — wyrazajace sie chocby przez spiralny uktad tresci, ktéry wynika
z zatozenia, ze efekty uczenia sie sg jednakowe dla wszystkich uczniéw oraz uczennic, natomiast
zaktada sie, ze czas potrzebny na opanowanie wiedzy i zdobycie umiejetnosci moze sie réznicé.
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VI. SPOSOBY OSIAGANIA CELOW

Sposoby osiggania celdw oparto na klasyfikacji metod nauczania wg Wincentego Okonia (W. Okon,
Wprowadzenie do dydaktyki ogdlnej, PWN, Warszawa 2016) tj.:

Grupa metod Wybrane metody

Metody asymilacji wiedzy pogadanka (wstepna, przedstawiajgca nowe wia-
domosci, utrwalajaca)

dyskusja (otwierajgca, na podsumowanie)
wyktad

praca z tekstem zrédtowym

praca z materiatem filmowym

tzw. metody aktywizujgce, np. rybi szkielet

vVvvivVvVY V

Metody samodzielnego dochodzenia do wiedzy klasyczna metoda problemowa
metoda przypadkow

metoda sytuacyjna

gietda pomystow (burza mozgow)
gry dydaktyczne (réwniez on- line)
dramy idebaty

projekt edukacyjny

Metody praktyczne zajecia terenowe

wycieczki

zajecia laboratoryjne
pomiary

proste obliczenia
doswiadczenia i eksperymenty

VVVVVV| VVVVVYVYY
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Vil. OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE

W toku zaje¢ przyrody w szkole podstawowej powinny zosta¢ stworzone warunki do realizacji
wszystkich zapisanych w podstawie programowej nauczania tego przedmiotu wymagan szczegoto-
wych. Osiggniecia uczgcych sie bedace miarg realizacji celéw nalezy postrzega¢ w trzech wymiarach:
wiedzy, umiejetnosci i postaw. Elementy te konstytuujg kompetencje i zostaty opisane w formie wy-
magan szczegdtowych sformutowanych z wykorzystaniem czasownikéw operacyjnych. Niezbedne jest
wiec wykorzystanie konkretnych kryteriow weryfikacji efektow uczenia sie w kazdym z obszaréw.
W programie wykorzystano tréjstopniowe skalowanie osiggnie¢ w kazdym z obszaréw.

W programie nauczania wykorzystano podziat wiedzy funkcjonujacej w szkole ze wzgledu na jasnos¢
kryteriéow weryfikacyjnych i wyrézniono wiedze: nazewniczg, wyjasniajacy i interpretacyjna (D. Klus-
-Stanska, Konstruowanie wiedzy w szkole, Wydawnictwo Uniwersytetu Warminisko-Mazurskiego,
Olsztyn 2000). W tym ujeciu wiedza:

nazewnicza obejmujgca m.in. nazwy, definicje, typologie i kategorie aktywizuje w sposdb szcze-
gblny pamiec trwatg i nie wptywajgca znaczgco na rozumienie zjawisk. Cechuje sie jasnoscig kry-
teriéw (prawda-fatsz), za pomocg ktérych mozemy zweryfikowac jej prawdziwosé;

wyjasniajgca obejmujaca m.in. wyjasnienia, zaleznosci, zwigzki oraz procesy aktywizuje w sposéb
szczegdlny myslenie przyczynowo-skutkowe. Przy weryfikowaniu jej prawdziwosci nadal bardzo
istotnym jest kryterium prawda-fatsz, ale dopuszcza dyskusje nad wieloma aspektami tej wiedzy
(np. niepewnosci pomiarowe, wnioskowanie, metodologia, itp.);

interpretacyjna obejmujgca m.in. ztozonos¢ swiata, problematycznosé i wielos¢ interpretacji ak-
tywizuje w sposdb szczegdlny myslenie krytyczno-refleksyjne. Przy weryfikowaniu jej prawdziwo-
Sci praktycznie niemozliwe jest znalezienie jasnych i jednoznacznych kryteriow. Jej trafnosé wpi-
sana jest w przywotany kontekst, np. zwigzek z omawianym zagadnieniem, umiejetnos¢ formu-
towania argumentacji, bogactwo przyktadéw i odwotan, itd.

Te trzy typy wiedzy wspofistniejg w rzeczywistosci szkolnej wzajemnie sie przenikajgc. Podziat ten
pozwala jednak pogrupowacd oczekiwane osiggniecia uczgcych sie w obszarze wiedzy przyrodniczej na
3 kategorie odzwierciedlajgce poziom biegtosci analogicznie do tradycyjnie funkcjonujgcego podziatu
na odtwarzanie, wykorzystanie w sytuacjach typowych i wykorzystanie do rozwigzywania nowych pro-
blemdw.

Podczas realizacji wymagan szczegétowych zawartych w programie nauczania istotne jest zwrdcenie
uwagi na stopien opanowania nastepujacych umiejetnosci przekrojowych:

rozwigzywania typowych zadan teoretycznych i doswiadczalnych przez wykonywanie rutyno-
wych czynnosci oraz rozpoznawanie i kojarzenie z wykorzystaniem zrédet informacji;
wybierania i stosowania strategii rozwigzywania problemdéw, a takze efektywnej pracy nad roz-
wigzaniem oraz taczenia réznorodnych informacji i technik;

doswiadczalnych, ktérym towarzyszy formutowanie komunikatu o swoim rozumowaniu oraz uza-
sadnienia podjetego dziatania.
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Zawarte w programie tresci ksztatcenia stuzg ksztattowaniu podstaw rozumowania naukowego obej-

mujacych:
rozpoznawanie zagadnien przyrodniczych;
wyjasnianie zjawisk przyrodniczych;
interpretowanie oraz wykorzystanie wynikéw swoich dziatarn i dowodéw naukowych do opisu

przyrody.

Te trojelementowe podziaty sg podstawg do zrdznicowania tresci nauczania i pogrupowania ich
w obszary wiedzy oraz umiejetnosci w skali stopni szkolnych.
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Vill. EWALUOWANIE OSIAGNIEC

Monitorowanie postepéw ucznidw powinno stanowi¢ Swiadomie zaplanowany proces, oparty na

jasno okreslonym harmonogramie, zasadach oraz odpowiednio dobranych narzedziach. Przedsta-
wione w programie propozycje majg ogdlny charakter i wymagajg dostosowania do szczegétowych
przepisow zawartych w dokumentach regulujgcych funkcjonowanie szkoty, w ktérej program jest re-
alizowany. Ewaluacja powinna przede wszystkim dostarcza¢ uczniom informacji zwrotnej, pomagajgc
im jasno oceni¢ poziom zdobytych umiejetnosci, wspiera¢ trafng samoocene oraz wzmacnia¢ moty-
wacje do nauki na zajeciach przyrody.

Ewaluacja wynikéw nauczania i uczenia sie to proces, ktéry powinien wykorzystywac réznorodne
metody oraz narzedzia. Do diagnozowania efektéw uczenia sie mogg stuzyé m.in.:

prace klasowe, sprawdziany oraz testy podsumowujgce okreslone partie tresci (np. caty dziat);
kartkowki i odpowiedzi ustne dostarczajgce informacji o biezgcym poziomie opanowania tresci
(po 1-3 lekcjach);

zadania tekstowe i pytania problemowe oraz ¢wiczenia praktyczne wykonywane podczas zajeé
(np. praca z kartg pracy);

wypowiedzi pisemne (opis, opowiadanie) lub ustne (np. prezentacje multimedialne) przygoto-
wane w oparciu o dostepne zrédta;

prace badawcze ucznidw, takie jak projekty czy przygotowanie i realizacja doswiadczen w czasie
lekcji;

wypowiedzi ustne na zadany badz dowolny temat, np. w formie opowiadania lub rozmowy;
zadania wykonywane poza szkotg, np. przygotowanie krzyzéwki, gry czy przeprowadzenie obser-
wacji, przygotowanie zielnika.
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IX. ALTERNATYWNE NARZEDZIA POMIARU
DYDAKTYCZNEGO

Poniewaz nabywanie wiedzy i umiejetnosci w zakresie przyrody jest okazjg do rozwoju licznych kom-
petencji przekrojowych, autorzy programu NOWE Poznajemy Przyrode proponujg alternatywne roz-
wigzanie dla klasycznych narzedzi pomiaru dydaktycznego. Propozycja ta stawia na rozwdj kreatyw-
nosci, innowacyjnosci, kompetencji spotecznych oraz krytycznego myslenia ucznidéw i nauczycieli.
Odejscie od klasycznego sprawdzianu na koniec dziatu programowego nie jest zadaniem prostym, ale
w dtugofalowej perspektywie rozwoju ucznia, bardzo budujgcym jego poczucie wtasnej wartosci i do-
ciekliwosci poznawczej.

Kazdy dziat programowy konczy sie blokiem na podsumowanie pracy. To az 3 godziny czasu na kre-
atywne dziatania, ktére zostaty zaproponowane w podreczniku. To strategie skutecznego uczenia sie,
ktére w potgczeniu z metodg STEAM mogg stac sie formg sprawdzania nabytych wiedzy i umiejetno-

sci.

Tab. Proponowane strategie skutecznego uczenia sie po kazdym dziale.

NOWE Poznajemy Przyrode Proponowana strategia skutecznego uczenia sie

Klasa VI

Klasa IV KlasaV

I. Okiem badacza domino sketchnotki fiszki
1. Na ladzie leporello lapbook historyjka obrazkowa
111. W wodzie piktogram tancuch skojarzen rymowanka
IV. Wokét Ziemi krzyzowka graf notatka Cornella
V. Krajobrazy blizsze i dalsze | rebus diorama mapa mysli
folder plakat prezentacja

VI. Cztowiek i przyroda

Proponuje sie wykonanie na podsumowanie, w wybranych dziatach dowolnej pracy np. budowy
makiety-dioramy na zadany temat zwigzany z omawianymi tresciami. Strategie dobrano stopniujac
poziom ich trudnosci w kolejnych latach nauki, a wiec w klasie 4 moze by¢ to wykonanie domino,
a w 6 klasie mapy mysli. Kryteria ustalania oceny warto omoéwic z klasg i zapisa¢ w przedmiotowych
zasadach oceniania. Proponuje sie szablon kryteridw, ktéry moze postuzyé do zbudowania wtasnego
ich katalogu. Katalog ten mozna zaproponowaé uzywajac jezyka ucznia, np.

Zastanow sie czy Twoja praca:

Jest wykonana estetycznie;
Nie zawiera btedow;
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Zawiera wszystkie wskazane elementy/ pojecia z dziatu (warto je wymienic);
Jest indywidualna/unikalna (nie powtarza pomystu innej osoby);
Zaskakuje inne osoby sposobem prezentacji tresci.

Spetnienie wszystkich kryteridw lub ich czesci moze by¢ podstawg do wystawienia oceny czgstko-
wej lub dokonania oceny opisowej ucznia. Z pewnoscig jest to sposéb na zmiane podejscia do oce-
niania przedmiotowego, ktéry warto rozwazyé. Aktywnosci STEAM’owe, prowadzone w parach lub
grupach sg okazjg do doskonalenia wielu kompetencji fundamentalnych, spotecznych i przekrojo-
wych. Dziatania te realizujg nadrzedne cele reformy systemu edukacji Kompas Jutra, w tym dbatosc¢
o wszechstronny rozwdj ucznia.

Bazujac na okresleniu kompetencji zdobytych w procesie uczenia sie, ktore obejmujg trzy obszary —
wiedze, umiejetnosci i postawy — oraz przyjmujac trzystopniowa klasyfikacje wiedzy proponujemy na-
stepujace kryteria formutowania oceny w skali szkolnej (Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej
z dnia 22 lutego 2019 r. w sprawie oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw i stuchaczy w szko-
tach publicznych, Dz.U. 2019 poz. 373).

Stopien celujacy otrzymuje osoba uczaca sie, ktora:

ma wiedze nazewniczg, wyjasniajacg i interpretacyjng;

rozwigzuje typowe zadania teoretyczne i doswiadczalne przez wykonywanie rutynowych czyn-
nosci oraz rozpoznawanie i kojarzenie z wykorzystaniem wielu zrédet informacji;

wybiera i stosuje strategie rozwigzywania problemaow, a takze efektywnie pracuje nad rozwigza-
niem oraz taczy réznorodne informacje i techniki pracy;

korzysta z umiejetnosci badawczych czemu towarzyszy formutowanie komunikatu o swoim rozu-
mowaniu oraz uzasadnienie podjetego dziatania;

trafnie rozpoznaje zagadnienia przyrodnicze i szczegétowo wyjasniania je;

interpretuje oraz wykorzystuje wyniki swoich dziatan i dowody naukowe do opisu przyrody.

Stopien bardzo dobry otrzymuje osoba uczaca sie, ktora:

ma wiedze nazewniczg, wyjasniajacg i interpretacyjng;

rozwigzuje typowe zadania teoretyczne i doswiadczalne przez wykonywanie rutynowych czyn-
nosci oraz rozpoznawanie i kojarzenie z wykorzystaniem pojedynczych zrédet informaciji;
wybiera i stosuje strategie rozwigzywania problemoéw oraz taczy réznorodne informacje i tech-
niki;

korzysta z umiejetnosci badawczych czemu towarzyszy formutowanie komunikatu o swoim rozu-
mowaniu;

trafnie rozpoznaje zagadnienia przyrodnicze i wyjasniania je;

wykorzystuje wyniki swoich dziatan i dowody naukowe do opisu przyrody.

Stopien dobry otrzymuje osoba uczaca sie, ktéra:

ma wiedze nazewniczg i wyjasniajaca;
rozwigzuje typowe zadania teoretyczne i doswiadczalne przez wykonywanie rutynowych czyn-
nosci oraz rozpoznawanie z wykorzystaniem pojedynczych zrédet informacji;
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stosuje strategie rozwigzywania problemow oraz tgczy réznorodne informacje i techniki;
korzysta z umiejetnosci badawczych;

zazwyczaj trafnie rozpoznaje zagadnienia przyrodnicze i wyjasniania je;

wykorzystuje wyniki swoich dziatarh do opisu przyrody.

Stopien dostateczny otrzymuje osoba uczaca sie, ktéra:

ma niepetng wiedze nazewniczg i wyjasniajaca;

rozwigzuje typowe zadania teoretyczne i doswiadczalne przez wykonywanie rutynowych czyn-
nosci oraz rozpoznawanie z wykorzystaniem pojedynczych informacji;

stosuje strategie rozwigzywania problemow;

zazwyczaj trafnie rozpoznaje zagadnienia przyrodnicze i opisuje je;

zazwyczaj wykorzystuje wyniki swoich dziatan do opisu przyrody.

Stopien dopuszczajacy otrzymuje osoba uczaca sie, ktéra:

ma wiedze nazewniczg;

zazwyczaj rozwigzuje typowe zadania teoretyczne i doswiadczalne przez wykonywanie rutyno-
wych czynnosci;

zazwyczaj trafnie rozpoznaje zagadnienia przyrodnicze.

Stopien niedostateczny otrzymuje osoba uczaca sie, ktéra:

nie ma nawet wiedzy nazewniczej;
nie rozwigzuje typowych zadan przez wykonywanie rutynowych czynnosci;
nie rozpoznaje zagadnien przyrodniczych.

Proponowane kryteria sg zgodne z tréjwymiarowa taksonomig Blomma (Anderson, LW. (Ed.),
Krathwohl, D.R. (Ed.), Airasian, PW., Cruikshank, K.A., Mayer, R.E.,Pintrich, P.R., Raths, J., & Wittrock,
M.C. (2001). A taxonomy for learning, teaching, and assessing: A revision of Bloom's Taxonomy of
Educational Objectives (Complete edition). New York: Longman https://www.teachthought.com/criti-
cal-thinking-posts/blooms-taxonomy-model-3d/) i odnoszg sie do kategorii wiedzy oraz kategorii
sfery kognitywnej. Kolejne stopnie szkolne — od najnizszego po najwyiszy — obejmujg coraz bardziej
ztozone czynnosci: pamietania, rozumienia, zastosowania, analizowania i oceniania oraz tworzenia.
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X. SPOSOBY DOSTOSOWANIA FORM | METOD PRACY ORAZ
WYMAGAN EDUKACYJNYCH DO UCZNIOW ZE SPECJAL-
NYMI POTRZEBAMI

W kazdej szkole znajdujg sie uczniowie o specjalnych potrzebach edukacyjnych. Nalezy pamietac,

ze kazdy uczen wymaga indywidualnego podejscia i ma indywidualne potrzeby. Do uczniéw o specjal-
nych potrzebach edukacyjnych nie zaliczamy wytgcznie tych z trudnosciami, ale rowniez uczniéw osia-
gajacych bardzo wysokie wyniki nauczania. Opinie lub orzeczenia z poradni psychologiczno-pedago-
gicznej, zawierajg zalecenia do dalszej pracy oraz wskazania dla nauczyciela wymagajace dostosowa-
nia form, metod pracy. Trudnosci przysparza nauczycielowi fakt realizowania tej samej podstawy pro-
gramowej dla wszystkich uczniéw. Majac na wzgledzie obowigzek indywidualizowania pracy na lekcji
oraz potrzeby uczniéw posiadajacych rézne orzeczenia i opinie o trudnosciach w nauce lub funkcjo-
nowaniu, proponuje sie nastepujgce dziatania:

Rodzajorzeczenia lub opinii

Proponowane dostosowania ADHD

; 3 i Dysleksja
form i metod pracy Autyzr’n, izaburzenia Uposledzc.eme :
zespot Koncentracii w stopniu rozwojowa,
Aspergera ] lekkim dyskalkulia
uwagi
wydtuzenie czasu na wypowiedz pisemna v v v
wydtuzenie czasu na wypowiedz ustng v v v v
niewywotywanie ucznia do natychmiastowe;j J J
wypowiedzi
miejsce w pierwszej tawce v v
stopniowanie trudnosci v v v v
zapowied? zmian v v
zapowiedZ planowanych dziatan np. wyjs¢ J J
poza klase
tolerancja podczas oceny zadan wymagaja- J J
cych obliczen, wyznaczania kierunkéw $wiata
poznawanie przez dotyk, wech v
zadania podzielone na etapy v v
wazne tresci zaznaczone kolorami v
nie czytanie ,,na gtos” przy klasie v v
ocenianie toku a nie wyniku obliczeri v v
kontrola tempa pracy, notowania v v v
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A. Uczen z autyzmem / Zespotem Aspergera

Autyzm, to zaburzenie rozwojowe, ktorego objawy wystepujg w trzech gtdwnych obszarach (tzw.
triada autystyczna): komunikacja, interakcje spoteczne oraz stereotypowe wzorce zachowania, zain-
teresowan i aktywnosci. Praca z uczniem autystycznym na lekcji powinna by¢ ukierunkowana na ni-
welowanie niepozgdanych reakcji i zachowan a przede wszystkim rozumieniu ucznia, jego potrzeb
i ograniczen w odbiorze prezentowanych tresci. Nauczyciel powinien by¢ przygotowany na brak kon-
taktu wzrokowego, dziwny ton gtosu ucznia oraz inne zaburzenia np. silng reakcje na bodzce dzwie-
kowe czy wechowe. To sprawia, ze podczas lekcji przyrody warto pamietac o:

zapowiadaniu uczniowi wszelkich zmian (najlepiej zapowiada¢ tok lekcji i nie zaskakiwac¢ nagta
zmiang plandéw np. nieplanowang decyzjg o wyjsciu na zajecia terenowe);

wyznaczeniu uczniowi miejsca najblizej nauczyciela, tak by ograniczyé bodzZce rozpraszajace;
pozwalanie na momenty wyciszenia np. poprzez zaktadanie stuchawek, przejscie na tyt klasy lub
do kacika wyciszen albo przestrzeni, gdzie uczen poczuje sie bezpiecznie;

zachowanie schematu pracy i statosci dziatan edukacyjnych (np. zajmowanie tej samej tawki lub
stolika podczas zajec);

kierowanie polecen bezposrednio do ucznia bardzo prostym jezykiem;

wyjasnienie uzywanych zartéw, poréwnan, przenosni, metafor;

uzupetnianie opiséw obrazami, filmami (z zapowiedzig nietypowych dzwiekéw jezeli wystgpig);
sprawdzanie zrozumienia przeczytanego tekstu;

dobdr doswiadczen, ktére nie niosg silnych bodzcéw np. dZzwiekowych, wechowych czy dotyko-
wych);

wydtuzenie czasu potrzebnego na udzielenie odpowiedzi.

B. Uczen z ADHD lub zaburzeniami koncentracji uwagi

Uczniowie z zaburzeniami koncentracji uwagi oraz ADHD majg ogromne problemy ze skupieniem
na toku lekcji. Czesto postrzegani sg jako bataganiarze i ciggle ruchliwi. Nalezy uwzglednic to podczas
realizacji programu nauczania réwniez z przyrody poprzez:

stwarzanie warunkéw do wielokrotnego powtarzania materiatu;
wyznaczenie miejsca mozliwie najblizej nauczyciela, z dala od okna;
uzywanie aktywnych metod pracy na lekcji np. inscenizacji;
kontrole skupienie ucznia;

czeste nawigzywanie kontaktu wzrokowego;

naprzemiennos$¢ wysitku i relaksu;

ograniczenie ilosci bodZzcow docierajgcych jednoczesnie do ucznia;
upewnienie sie, ze uczen dokonczyt zadang prace np. notatke.

C. Uczen z uposledzeniem w stopniu lekkim

U uczniéw uposledzonych najgorzej funkcjonuje logiczne i abstrakcyjne myslenie, bazuje sie na my-
$leniu konkretnym, obrazowym. To wskazanie by dobdér metod, sSrodkéw dydaktycznych byt dostoso-
wany poprzez:
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dobdr pomocy dydaktycznych wspierajgcy pamiec¢ dotykowa np. z réznymi fakturami;
wydtuzenie czasu pracy i stopniowanie trudnosci;

kontrole tempa pracy;

wyznaczenie rol, ktére pomogg wykazac sie umiejetnosciami praktycznymi np. dyzuru przy po-
rzgdkowaniu sali, rozdawaniu kolegom materiatow.

D. Uczen z dysleksja rozwojowa (w tym dysgrafia, dysortografia, dyskalkulig)

Dysleksja to zespot zaburzen w czytaniu i pisaniu oraz liczeniu (dyskalkulia). Dla dziedzin przyrodni-
czych na ono znaczny wptyw na przyswajanie wiedzy. Uczniowie z zaburzeniami dyslektycznymi maja
trudnosci, ktére przektadajg sie na ich mozliwosci. Podczas lekcji przyrody warto stosowac nastepu-
jgce dostosowania:

nalezy bra¢ pod uwage tok obliczen a nie wynik koricowy (uczen moze przestawiac cyfry);
unika¢ polecenia czytania tekstu ,na gtos” przy klasie;

w sprawdzianach unika¢ zadan wielokrotnego wyboru;

zadania z trescig dzieli¢ na etapy juz w poleceniu;

unika¢ ocenienia poprawnosci ortograficznej;

uwzgledni¢ podczas oceniania mozliwos¢ zamiany skrétéw, cyfr, symboli;

umozliwié¢ uzywanie kalkulatora prostego podczas ewentualnych obliczen.

W nauczaniu przyrody szczegdlnie istotne jest poznawanie przez doswiadczanie. Wiasnie dlatego
wazny jest dobdr odpowiednich doswiadczen i pokazéw, kiedy w klasie znajdujg sie uczniowie z réz-
nymi potrzebami. Praca w grupach jest okazjg do treningu wielu umiejetnosci spotecznych. Warto
zadbac o dobodr zespotu, ktdry bedzie wspierat osoby majgce trudnosci z jednoczesnym docenianiem
ich potencjatu. Poniewaz praca na innych zajeciach niz przyroda, wymaga dostosowan form i metod,
zaproponowane powyzej dziatania mogg zostac¢ wykorzystane do pracy z uczniami réwniez na innych
przedmiotach.
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