
WYMAGANIA EDUKACYJNE KLASA 4
Nr Temat

Wymagania
ocena dopuszczająca ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo dobra ocena celująca

Uczeń
DZIAŁ I. Okiem badacza

1 Co to jest przy-roda?
 wymienia zasady właści-wej organizacji miejscanauki
 wymienia cechy organi-zmów

 wymienia czynnikiwspierające naukę
 określa zasady bezpie-czeństwa podczas zajęćterenowych
 nazywa składniki przy-rody ożywionej i nieży-wionej

 dzieli elementy środo-wiska na ożywione i nie-ożywione
 posługuje się pojęciem„antropogeniczny” –wskazuje czynnikiwspierające naukę i jewykorzystuje
 odróżnia elementy oży-wione od nieożywio-nych

 projektuje miejsce przy-jazne nauce
 analizuje wpływ czło-wieka na przyrodę

2 Jak moje zmysłypomagają po-znawać przyro-dę?

 wymienia narządy zmy-słów
 rozpoznaje i nazywaprzyrządy wpierające na-rządy zmysłów w pozna-waniu przyrody

 wymienia narządy zmy-słów i podaje jakimzmysłom odpowiadają
 ocenia, które zmysłysłużą do poznawaniaprzyrody

 bada współpracę wę-chu i smaku  projektuje doświadcze-nia badające działaniezmysłów

3 Jak nie zgubićsię w terenie?
 rozpoznaje kompasi wskazuje, do czego słu-ży
 podaje nazwy kierunkówgłównych (N, S, E, W)
 odszukuje na mapie/pla-nie tytuł i legendę

 wyznacza kierunki świa-ta za pomocą kompasu(wg instrukcji)
 odczytuje z legendypodstawowe znakii wskazuje je w treścimapy

 określa swoje położeniei położenie obiektóww okolicy, używająckompasu
 posługuje się mapą/pla-nem najbliższej okolicy(również cyfrową)
 wymienia kierunki po-średnie i wskazuje ichułożenie na róży kierun-ków

 orientuje mapę za po-mocą kompasu lubobiektów w terenie
 odszukuje na mapiewszystkie główne ele-menty (tytuł, legenda,treść, skala) i wyjaśniaich rolę
 poprawnie określa kie-runki położenia kilkuobiektów względemsiebie na mapie i w te-renie

 samodzielnie dobieranajlepszą metodęorientowania mapyi uzasadnia wybór
 rozwiązuje zadania pro-blemowe (np. planowa-nie dojścia „najkrót-szą”/„najbezpieczniej-szą” drogą z użyciemmapy)
 wykrywa i wyjaśnia ty-powe błędy (np. niepra-widłowe ustawieniekompasu, brak orienta-cji mapy)
 wyjaśnia, czym jest wid-nokrąg
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Nr Temat
Wymagania

ocena dopuszczająca ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo dobra ocena celująca
Uczeń

4 Jak prowadzićdoświadczeniaprzyrodnicze ?
 wymienia etapy pro-wadzenia doświadczeńprzyrodniczych
 nazywa próbę kontro-lną i badawczą

 wyjaśnia pojęcia hipo-teza, problem badaw-czy
 prezentuje wyniki do-świadczeń w postacinotatek z obserwacji
 wykonuje doświadcze-nia wg instrukcji

 dokumentuje wynikidoświadczeń w oczeki-wanej formie
 porównuje i rozróżniapróby kontrolną i ba-dawczą

 stawia i weryfikuje hi-potezy
 analizuje wyniki do-świadczeń na podsta-wie prezentacji wyni-ków

 planuje własne doświad-czenia przyrodnicze
 argumentuje wpływ de-tergentów na środowi-sko przyrodnicze

5 Jak oglądać mi-kroświat?
 nazywa szkiełka nie-zbędne do wykonaniapreparatu (podstawo-we, nakrywkowe)
 podaje etapy wykona-ni preparatu mikrosko-powego,
 wymienia poziomy or-ganizacji życia

 ilustruje obraz widzia-ny pod mikroskopem
 prawidłowo wykonujepreparat mikroskopo-wy

 proponuje obiekty,z których można wyko-nać preparat mikro-skopowy
 planuje obserwacjemikroskopowe

 analizuje obraz widzia-ny pod mikroskopem
 przyporządkowuje ob-serwowany obiekt nazdjęciu/rycinie do od-powiedniego poziomuorganizacji życia

 prawidłowo wykonujepreparat mikroskopowyz zaproponowanychprzez siebie obiektów

6 Podsumowaniedziału
 wszystkie wymagania z tematów 1–6

DZIAŁ II. Na lądzie
1 Z czego jestzbudowana po-wierzchnia Zie-mi?

 wyjaśnia, czym jestskała
 dzieli skały na lite,zwięzłe i luźne
 wskazuje, że glebaróżni się od skały

 bada podstawowe wła-ściwości skał (barwa,spójność, twardość, od-porność na wodę) wginstrukcji
 korzysta z atlasu/kluczado rozpoznawania skał(z pomocą)
 pobiera próbkę glebyi opisuje jej cechyw prosty sposób

 rozpoznaje skaływ najbliższej okolicyi podaje ich cechy
 charakteryzuje glebęw okolicy (np. barwa,ziarnistość, domiesz-ki)
 porównuje próbkęgleby z ziemią ogro-dową na podstawieobserwacji

 porównuje skały z oko-licy z przykładami skałwystępujących w Polsce
 opisuje sposoby po-wstawania wybranychskał (na przykładach)
 podaje przykłady wyko-rzystania skał przezczłowieka i uzasadnia jewłaściwościami

 wyjaśnia pojęcie litos-fery i odnosi je doskał/minerałów
 podaje przykłady mine-rałów (w tym skało-twórczych i kamieniszlachetnych) oraz ichzastosowań
 wyjaśnia i uzasadniastwierdzenie „życie za-czyna się na skale”
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Nr Temat
Wymagania

ocena dopuszczająca ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo dobra ocena celująca
Uczeń

2 Jakie organizmymogę spotkaćw mojej okoli-cy?

 wymienia królestwa or-ganizmów żywych
 odszukuje zdjęcia i na-zwy organizmów w po-radnikach i kluczach

 wnioskuje o przynależ-ności do zwierząt lubroślin na podstawiecech organizmu
 klasyfikuje rośliny dozarodnikowych lub na-siennych
 klasyfikuje zwierzęta dokręgowych lub bezkrę-gowych

 zna przykłady pospoli-tych gatunków roślini zwierząt w swojej oko-licy
 korzysta z kluczy dycho-tomicznych do oznacza-nia roślin lub zwierząt
 korzysta z aplikacji dooznaczania gatunków

 weryfikuje przynależ-ność organizmu do przy-pisanej grupy na podsta-wie jego cech budowy

 tworzy listę pospolitychgatunków spotykanychokolicy

3 Jak odżywiająsię organizmy?
 wymienia przystawaniado sposobów odżywia-nia
 rozpoznaje na grafi-ce/zdjęciu organizm sa-możywny i cudzożywny
 wymienia elementy łań-cuchów pokarmowychspasania

 wyjaśnia pojęcia: samo-żywność, cudzożywność
 wymienia przykłady or-ganizmów samożyw-nych i cudzożywnych
 interpretuje proste siecitroficzne

 wskazuje producentówi konsumentów kolej-nych rzędów w łańcu-chach i sieciach troficz-nych
 analizuje przystosowa-nia do sposobu odży-wiania organizmu oka-zanego na ilustracji lubokazie wg jego cech bu-dowy

 konstruuje łańcuchy po-karmowe
 analizuje sieci troficzne

 projektuje proste siecitroficzne

4 Podsumowaniedziału  wszystkie wymagania z tematów 1–3
DZIAŁ III. W wodzie

1 Dlaczego wodajest wyjątkowa?
 wymienia właściwościwody
 wymienia stany skupie-nia (stały, ciekły i gazo-wy)

 wymienia przemiany po-między stanami skupi-nie: parowanie, skrapla-nie, krzepnięcie i topie-nie
 wyjaśnia znaczenie gę-stości wody w temp. 4° Cdla funkcjonowania or-ganizmów wodnych zi-mą

 wyjaśnia jakim zmianomstanów skupinie ulegawoda w przyrodzie –opisuje anomalię gęsto-ści wody w temp. 0 °C
 bada i opisuje właściwo-ści stanów skupienia ma-terii (kształt i ściśliwość)i łączy je z drobinowymmodelem budowy mate-rii

 bada i określa właściwo-ści wody (stan skupienia,barwę, mętność, zapach)
 bada tonięcie i pływanieciał w wodzie, łącząc jez pojęciem gęstości

 projektuje własne do-świadczenia dotyczącwody i zmiany stanówjej skupienia
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Nr Temat
Wymagania

ocena dopuszczająca ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo dobra ocena celująca
Uczeń

2 Jak wygląda ży-cie w wodzie?
 wymienia cechy środo-wiska wodnego
 dzieli wody powierzch-niowe na płynące i stoją-ce

 wymienia przystosowa-nia różnych organizmówdo życia w wodzie
 wyjaśnia czym różni sięśrodowisko lądowe odwodnego

 wykonuje obserwacjew terenie organizmówprzystosowanych do ży-cia w wodzie
 rozpoznaje i nazywa or-ganizmy wodne po zdję-ciach/rysunkach

 porównuje wody stojącei płynące
 porównuje warunki pa-nujące w środowiskachwodnych do warunkówśrodowisk lądowych
 rozpoznaje i nazywa or-ganizmy wodne w tere-nie

 korzysta z dychotomicz-nego klucza do oznacza-nia roślin i zwierząt wod-nych

3 Dokąd płynierzeka?
 wskazuje na mapie rzekęi jej ujście lub źródło
 rozpoznaje na ilustra-cjach wybrane organi-zmy żyjące w rzece
 podaje 1–2 przykładywykorzystania rzek przezczłowieka

 wskazuje elementy sys-temu rzecznego: rzekagłówna, dopływ, źródło,ujście
 określa kierunek płynię-cia rzeki na podstawiemapy
 ocenia stan wody napodstawie prostych ob-serwacji makroskopo-wych próbki

 rozpoznaje w terenie lubna modelu elementy do-liny rzecznej
 rozróżnia składniki kra-jobrazu stworzone przezrzekę (np. zakola, dolina,brzegi)
 omawia funkcje rzekii jej doliny (dla przyrodyi człowieka)

 charakteryzuje warunkiżycia organizmów w róż-nych biegach rzeki (gór-ny/środkowy/dolny)
 rozróżnia dopływy lewoi prawobrzeżne
 omawia walory przyrod-nicze wybranej rzeki

 formułuje wnioski o spo-sobie działania rzeki jako„rzeźbiarza krajobrazu”
 proponuje działaniachroniące rzekę i uza-sadnia ich znaczenie
 bada w terenie prędkośćnurtu (z użyciem pomia-ru odległości i czasu) izapisuje wynik

4 Podsumowaniedziału
 wszystkie wymagania z tematów 1–3

DZIAŁ IV. Wokół Ziemi
1 Dlaczego niewidzę powie-trza wokół sie-bie?

 odczytuje skład powie-trza z dostępnych źró-deł
 odczytuje z mapy inter-netowej stan powietrzaw swojej okolicy

 wymienia właściwościtlenu i dwutlenku węgla(barwa, zapach, pal-ność)
 wyjaśnia pojęcie smog

 omawia przyczynyi czynniki sprzyjającepowstawaniu smogu
 rozpoznaje tlen i dwu-tlenek węgla po ichwłaściwościach

 bada właściwości (stanskupienia, barwę, roz-puszczalność w wodzie,zapach, palność) powie-trza i jego wybranychskładników: tlenui dwutlenku węgla
 bada i ocenia jakość po-wietrza w najbliższejokolicy, wyjaśnia jegowpływ na zdrowie czło-wieka

 porównuje właściwości(stan skupienia, barwę,rozpuszczalność w wo-dzie, zapach, palność)powietrza i jego wybra-nych składników: tlenui dwutlenku węgla
 proponuje działaniaograniczające ryzykowystąpienia smoguw swojej okolicy
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Nr Temat
Wymagania

ocena dopuszczająca ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo dobra ocena celująca
Uczeń

2 Skąd się bierzetlen w powie-trzu?
 omawia znaczenie tlenudla organizmów żywychi środowiska
 wykrywa dwutlenek wę-gla w wydychanym po-wietrzu

 wyjaśnia rolę fotosynte-zy dla świata organi-zmów żywych
 wyjaśnia rolę oddycha-nia wewnątrzkomórko-wego
 analizuje na podstawiemapy, warunki dla foto-syntezy, jakie występująw różnych miejscach naświecie

 bada wpływ różnychczynników na intensyw-ność fotosyntezy wg in-strukcji
 odróżnia fakty od opinii,ocenia wiarygodnośćźródeł, rodzaj przedsta-wionych dowodów orazcharakter przekazu

 stawia hipotezy i proble-my badawcze podczasbadania wpływu różnychczynników na intensyw-ność fotosyntezy

 projektuje doświadcze-nia, w których możnazbadać wpływ rożnychczynników na intensyw-ność fotosyntezy i oddy-chania tlenowego

3 Skąd się biorąchmury?
 podaje przykłady kon-wekcji
 opisuje, że chmury po-wstają z pary wodnejw powietrzu
 rozpoznaje na ilustra-cjach wybrane rodzajechmur

 wyjaśnia na czym pole-ga konwekcja
 demonstruje powsta-wanie „chmury”
 korzysta z atlasu/kluczado rozpoznawaniachmur
 dzieli chmury wg kształ-tu lub wysokości (poda-je przykłady)

 wyjaśnia pojęcia: atmos-fera
 bada i opisuje konwek-cję w cieczach i gazach(co się dzieje i kiedy)
 wyjaśnia rolę konwekcjiw powstawaniu chmuri w systemach grzew-czych

 porównuje ze sobą kilkatypów chmur
 wnioskuje o nadchodzą-cej pogodzie na podsta-wie typów chmur
 poprawnie stosuje po-znane pojęcia w wypo-wiedzi

 wyjaśnia powstawaniebryzy morskiej
 wyszukuje informacjeo chmurach i krytyczniedobiera przykłady dowłasnej notatki
 tworzy prostą instrukcjęobserwacji chmur dla ró-wieśnika

4 Dlaczego poja-wia się burza?
 demonstruje zjawiskoelektryzowania obiek-tów
 omawia zasady bez-piecznego zachowaniasię podczas trwania bu-rzy

 omawia powstawaniechmury burzowej
 opisuje etapy powstawa-nia wyładowania atmos-ferycznego
 przewiduje możliwośćwystąpienia burzy napodstawie obserwacji

 wyjaśnia zjawisko elek-tryzowania na podsta-wie wzajemnych oddzia-ływań ładunków elek-trycznych
 korzysta z różnych źró-deł informacji, by zdobyćinformacje o burzy

 posługuje się pojęciemelektronu jako nałado-wanej elektrycznie cząst-ki elementarnej budują-cej materię
 bada zachowanie ciałnaelektryzowanych
 wskazuję metal połączo-ny z ziemią, jako ele-ment umożliwiający roz-ładowanie ciał naelek-tryzowanych

 określa sposób elektry-zowania pocieranychsubstancji na podstawieszeregu tryboelektrycz-nego
 opisuje procesy elektry-zowania ciał przez tarciei indukcję
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Wymagania
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5 Skąd wiem, jakabędzie pogoda?
 wymienia składniki po-gody
 wykonuje prosty pomiartemperatury powietrzatermometrem
 podaje nazwy przyrzą-dów służących do bada-nia składników pogodynp. barometr, wiatro-mierz, deszczomierz
 rozróżnia opady i osadyatmosferyczne

 dokonuje pomiaru wy-branych składników po-gody, używając właści-wych przyrządów i jed-nostek
 odczytuje z mapy aktu-alne dane pogodowe
 wyjaśnia pojęcie ciśnie-nia korzystając z okre-śleń (nacisk/ odkształca-nie)
 rozróżnia stany skupie-nia opadów i osadów at-mosferycznych

 wyjaśnia, czym są niżei wyże baryczne i jak mo-gą wpływać na pogodę
 bada skutki działania siłynacisku (proste doświad-czenie/obserwacja) i opi-suje wyniki
 omawia panujące wa-runki atmosferyczne napodstawie pomiarówi danych internetowych

 wyjaśnia zasadę działa-nia termometru cieczo-wego (rozszerzalnośćcieplna)
 podaje przykład wzajem-nego oddziaływaniaskładników pogody (np.wiatr↔ opady↔ ci-śnienie)
 opisuje zjawiska typu:mżawka/ulewa/zawieja

 wyjaśnia, jak tworzy sięprognozy pogody
 wskazuje na mapie miej-sca ekstremalnych tem-peratur (najwyższe/naj-niższe) i interpretuje in-formacje
 tworzy krótką prognozędla okolicy na podstawiedanych

6 Podsumowaniedziału
 wszystkie wymagania z tematów 1–5

DZIAŁ V. Krajobrazy bliższe i dalsze
1 Blisko czy dale-ko?

 mierzy odległość w tere-nie w linii prostej za po-mocą np. kroków/taśmymierniczej
 korzysta z planu/mapy,aby wskazać dwa miej-sca w okolicy
 wskazuje na mapie/pla-nie skalę mapy

 korzysta z map i planówdo określenia odległości
 planuje prostą trasęz użyciem mapy/planówi kompasu
 odczytuje ze skali, ile ra-zy zmniejszono odległo-ści na mapie

 dokonuje pomiaru odle-głości różnymi sposoba-mi i porównuje wyniki
 podaje różnice międzyplanem a mapą
 opisuje, na co zwrócićuwagę przy planowaniutrasy

 przelicza jednostki dłu-gości w zadaniach prak-tycznych
 wyjaśnia, jak odczytaćodległości z różnych ro-dzajów skal
 wykonuje szkic przebytejdrogi z zachowaniemkierunków i podstawo-wych proporcji

 samodzielnie dobieranarzędzia (cyfrowe/ana-logowe) do pomiaru od-ległości i uzasadnia wy-bór
 ocenia możliwe błędypomiaru (np. kroki, za-kręty, skala) i proponujepoprawę
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2 Dlaczego krajo-brazy są różne?
 rozpoznaje na ilustra-cjach przykłady ekosys-temów naturalnychi sztuczny
 opisuje krajobraz najbliż-szej okolicy, używającprostych określeń
 wskazuje elementy oży-wione, nieożywione i an-tropogeniczne krajobra-zu

 podaje przykłady krajo-brazów naturalnychi kulturowych
 omawia proste zależno-ści między elementamikrajobrazu
 podaje przykłady zmianw krajobrazie spowodo-wanych działalnościączłowieka

 rozpoznaje na ilustra-cjach i w terenie antro-pogeniczne formy wypu-kłe i wklęsłe
 podaje przykłady formterenu powstałych przyudziale wody jako „rzeź-biarza” krajobrazu
 porównuje dwa krajo-brazy podając cechywspólne i różnice

 porównuje różne krajo-brazy w Polsce, korzysta-jąc ze źródeł interneto-wych
 uzasadnia, jak elementyantropogeniczne zmie-niają funkcjonowanieekosystemu i krajobrazu
 krytycznie ocenia źródła(np. różne zdjęcia/opisytego samego miejsca)i wyciąga wnioski

 tworzy pełny opis krajo-brazu z logiczną struktu-rą (składniki + zależności+ wpływ człowieka)
 proponuje działaniaograniczające negatyw-ny wpływ człowieka nakrajobraz i uzasadnia
 wyjaśnia pojęcia: biotop,biocenoza i stosuje je doopisu ekosystemu

3 Czym różni sięwieś od miasta?
 opisuje po dwie cechykrajobrazu wsi i miasta,
 wyjaśnia co to jest nie-biesko – zielona infra-struktura
 wskazuje, gdzie możnaskorzystać ze zdjęć sate-litarnych

 wyjaśnia, kiedy miejsco-wość można uznać zamiasto
 porównuje krajobrazmiasta i wsi wskazującminimum trzy różnice
 omawia podstawowewarunki życia w mieściei na wsi
 wskazuje na mapie naj-większe miasta w Polsce

 podaje przykłady działańpoprawiających jakośćżycia w mieście (zielono-niebieska infrastruktura)
 porównuje zdjęcia sate-litarnych „kiedyś i dziś”i wskazuje zmiany
 dyskutuje o wpływiedziałalności człowieka nakrajobraz stosując przy-najmniej jeden argu-ment + przykład

 opisuje, jak na przestrze-ni lat zmieniał się krajo-braz wsi i miast
 proponuje co najmniejdwie zmiany poprawiają-ce komfort życia miesz-kańców i uzasadnia swójwybór
 wymienia funkcje i ko-rzyści zielono-niebieskiejinfrastruktury, odszuku-je jej przykłady w najbliż-szym otoczeniu

 samodzielnie interpre-tuje zdjęcia satelitarne
 planuje i wykonuje pro-ste badanie terenowe(np. wpływ drzew na na-grzewanie powierzchni)oraz omawia ich wyniki
 tworzy krótką prezenta-cję plakat lub infografikę„Wieś vs miasto”

4 Podsumowaniedziału
 wszystkie wymagania z tematów 1–3
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Nr Temat
Wymagania

ocena dopuszczająca ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo dobra ocena celująca
Uczeń

 DZIAŁ VI. Człowiek i przyroda
1 Dlaczego mojeciało się zmie-nia?

 wymienia fazy rozwojuczłowieka w porządkuchronologicznym – wy-mienia oznaki dojrzewa-nia
 wymienia substancjeuzależniające

 wymienia układy narzą-dów budujące organizmczłowieka
 wyjaśnia czym jest uza-leżnienie
 wymienia skutki uzależ-nień

 opisuje fazy rozwojuczłowieka w porządkuchronologicznym
 identyfikuje u siebieoznaki dojrzewania  przygotowuje prezen-tację na temat wpły-wu różnych substancjii zachowań na orga-nizm

2 Co łączy kwiatyz kichaniem?
 wskazuje organy roślin-ne : korzeń łodygę i liścieoraz kwiat
 wskazuje na rysun-ku/modelu/okazieokwiat, słupek, pręcik
 wymienia przykłady ro-ślin trujących

 omawia budowę obupł-ciowego kwiatu roślinynasiennej
 funkcje i znaczenie kwia-tu i innych organów ro-ślinnych w życiu rośliny
 wymienia objawy alergiiwziewnych
 -wykonuje wg instrukcjipreparat mikroskopowypyłku roślin

 wyjaśnia dlaczego należyunikać spożywania nie-znanych roślin
 wyjaśnia pojęcie alergen
 omawia sposoby prze-mieszczania się alerge-nów
 rozpoznaje na zdję-ciu/obrazku lub w tere-nie przykłady trującychroślin
 wykonuje samodzielniepreparat mikroskopowypyłku roślin

 analizuje budowę ze-wnętrzną rośliny na pod-stawie obserwacji
 porównuje kwiaty trawz kwiatami z okwiatemi wyjaśnia, dlaczegokwiaty traw nie wabiąowadów
 sprawdza w kalendarzupyleń, jakie rośliny pyląw danym okresie roku

 wyszukuje, przetwarza,tworzy i prezentuje in-formacje na temat przy-czyn powstawania alergiiwziewnych u człowieka

3 Dlaczego cza-sem choruję?
 wymienia zwierzęta ja-dowite, które możnaspotkać w Polsce

 rozpoznaje na ilustracjizwierzęta jadowite
 wymienia przykłady or-ganizmów z przeobraże-niem i bez przeobrażenia

 wymienia drobnoustrojechorobotwórcze i łączyje z wywoływaną choro-bą
 wyjaśnia działanie szcze-pionek

 analizuje cykle rozwojo-we pasożytów
 analizuje kalendarz obo-wiązkowych szczepień

 proponuje profilaktycz-ne działania zapobiega-jąc chorobom zakaźnymi pasożytniczym

4 Podsumowaniedziału
 wszystkie wymagania z tematów 1–3
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